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План работы 

по предупреждению правонарушений, преступлений, безнадзорности, профилактики суи-

цидального поведения несовершеннолетних и наркомании среди несовершеннолетних, 

пропаганде здорового образа жизни в 2025-2026 учебном году 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕ-

ЖДЕНИЕ ЛИЦЕЙ № 40 ПРИМОР-

СКОГО РАЙОНА САНКТ- ПЕТЕР-

БУРГА 
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Цель работы Совета профилактики: предупреждение правонарушений, преступлений, безнад-

зорности, профилактика суицидального поведения и наркомании среди несовершеннолетних, про-

паганда здорового образа жизни несовершеннолетних обучающихся Лицея, а также создание 

условий для получения ими полноценного качественного образования, организация регулярной 

работы по выполнению Федерального Закона «Об основах системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних», других нормативно-правовых актов в части предупре-

ждения негативных проявлений в детской и подростковой среде. 

 

Задачи: 

 организация взаимодействия социально-педагогических и прочих структур в решении проблем 
несовершеннолетних; 

 воспитание законопослушного гражданина Российской Федерации; 

 создание условий для успешной социальной адаптации несовершеннолетних, 

 недопущение противоправного поведения обучающихся; 

 предупреждение безнадзорности, беспризорности, правонарушений и антиобщественных 

действий несовершеннолетних, а также суицидальному поведению; 

 обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних; 

 социально-педагогическая реабилитация подростков, находящихся в социально опасном поло-
жении; 

 снижение уровня правонарушений и вредных привычек обучающихся; 

 обеспечение целенаправленного педагогического, психологического, правового влияния на по-

ведение и деятельность детей и подростков образовательного учреждения. 
 
 

№ Содержание 

работы 

Сроки исполнения Ответственные 

1. Организация работы по учету семей, в которых 

возможны факты жестокого обращение с деть-

ми, семейные конфликты (наблюдение за уча-

щимися в период пребывания в школе, беседы 

с учащимися).  

В течение года Служба сопровождения, 

2. Формирование банка данных, анализ и 

корректировка (сверка) списка обучаю-

щихся и семей «группы риска»,  учет 

детей, в которых возможны случаи же-

стокого обращения с детьми, конфлик-

ты, повышенная тревожность. 

постоянно Заместитель директора 

по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители, 

субъекты системы про-

филактики 

3. Индивидуальная работа с 
детьми и семьями «группы риска» (в том 

числе по результатам СПТ) 

в течение года по 

индивидуальным 

планам 

Классные руководители, 

социальный педагог 

Педагог-психолог 

4.  Взаимодействие с субъектами про-

филактики с целью выявления несо-

вершеннолетних с суицидальным 

поведением и информирования о вы-

явленных ГБОУ несовершеннолет-

них. 

В течение года   Социальный педагог 

Профилактическая работа с учащимися. 

6. Проведение с обучающимися образова-

тельных учреждений профилактических 
мероприятий, направленных на форми-

рование у них позитивного мышления, 

мировосприятия и мотиваций, принци-
пов здорового образа жизни, предупре-

ждение суицидального поведения, в том 
числе повторных суицидальных попы-

ток 

в течение года (по 
необходимости  

совместно с со-

трудниками пра-
воохранительны х 

органов, инспек-
тором ПДН) 

Педагог-психолог 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Педагоги-организаторы 
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7. Регулярное информирование несовер-
шеннолетних и их родителей (законных 
представителей) о  действующих служ-
бах экстренной психологической помо-
щи детям и членам их семей, а также 
детском телефоне доверия, Интернет-
ресурсах, посредством которых оказыва-
ется психологическая помощь, и иных 
возможностях получения несовершенно-
летними и членами их семей помощи в 
кризисных ситуациях 

В течение года  Служба сопровож-
дения. 
Классные руководи-
тели 

8. Проверка занятости детей и подростков 

группы риска в кружках и секциях 

1 раз в квартал Классные руководители,   

Зам.по ВР 

9. Организация и проведение мероприятий  

с обучающимися по повышению уровня 
кибербезопасности и цифровой грамот-
ности, в том числе безопасности в соци-

альных сетях 

В течение года 
По плану вр 

Заместитель директора 

по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

10. Проведение тематических классных ча-

сов по профилактике безнадзорности и 
правонарушений, профилактики суици-

дального поведения несовершенно-
летних (по планам воспитательной рабо-

ты классных руководителей) 

В течение года Заместитель директора 

по ВР, классные руко-

водители, педагог-

психолог, социальный 

педагог 

11.  -Социально-психологическое тестирова-
ние , направленное на выявление неза-

конного потребления наркотических и 
психотропных веществ. 

-Диагностика адаптации учащихся 5-х, 

10 классов, 
-Диагностика уровня экзаменационной 

тревожности, 
-Индивидуальная работа с обучающими-

ся групы риска по результатам СПТ, 
-Организация групповой работы с клас-

сами, в которых имеются обучающиеся 
группы риска по результатам СПТ с при-

влечением специалистов городской 

наркологической больницы, ППМС Цен-
тра 

-Организация профилактического меди-
цинского осмотра на базе Лицея при вза-

имодействии с сотрудниками ГНБ 

 Сентябрь-
октябрь 2025 
 
 
Октябрь-
ноябрь 2025 
 
 
 
Март-апрель 
2026 
 
 
 
 
 
 
 
Апрель 2026 

 Заместитель  директора 

по ВР, классные руково-

дители, педагог-

психолог, социальный 

педагог 
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12. -Индивидуальные беседы педагога-

психолога с каждым обучающимся 9В 

класса 

-Тест на тревожность в 9В классе 

-Индивидуальные беседы по результатам 

диагностики. 

 Сентябрь 2025 Педагог-психолог 

13.  Групповая беседа по профилактике суи-

цидального поведения среди 9-х классов 

по мере необходи-
мости 

  

14. Классные часы с 5 по 11 класс: 
-"Жизнь — это высочайшая ценность",  
 -"Как прекрасен этот мир",  
-"Мои жизненные ценности",   
- "И жизнь хороша, и жить хорошо" 

по плану ВР Классные руководители, 

социальный педагог,   

Зам.директора по ВР 

 15. Координация работы с инспектором 

ПДН, постановкаи снятие с различных 

видов учета обучающихся и семей 

по мере необходи-
мости 

Заместитель директора 
по ВР, социальный пе-

дагог инспектор ПДН 

16. Классные часы по профилактике упо-
требления наркотических, психоактив-
ных в-в, алкоголя, курительных смесей 
(6-9 классы) (по плану классных руково-
дителей) 

 

В течение года 

 

Классные руководители, 

социальный педагог 

18. Развивающие занятия, направленные на 

профилактику конфликтных ситуаций (5- 

9 класс) 

 

Октябрь 
Педагог-психолог 

   19. Организация коррекционно-развивающей рабо-

ты с учащимися, испытывающими трудности в 

общении по программе «Тренинг общения для 

детей 10-13 лет» 

Ноябрь – март  

 

 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

20 Проведение тематических классных часов 

«Психологическая подготовка к экзаменам, как 

справиться со стрессом», «Телефон доверия», 

тренинга «Человек в трудной жизненной ситу-

ации»,  

Февраль-май 2026 Социальный педагог 

Классные руководители 

21 Регулирование взаимоотношений и конфликт-

ных ситуаций среди обучающихся в общеобра-

зовательном учреждении 

В течение года Администрация ГБОУ, 

 классные руководители, 

служба медиации 

22 Проведение консультативной помощи учащим-

ся во время подготовки и проведения ОГЭ, ЕГЭ 

Апрель-Май 2026 Администрация ГБОУ, 

 педагог-психолог 
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Методическая и разъяснительная работа с педагогами 

23. Организация на совещаниях педагогов обзора и 

обсуждения документов:- уголовный кодекс 

РФ (ст.117 «Истязание», ст.110 «Доведение до 

самоубийства», ст.131-134 о преступлениях 

сексуального характера);- административный 

кодекс РФ (ст.164 «О правах и обязанностях 

родителей»);- Конвенция ООН о правах ребен-

ка (ст.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30);- нормативные до-

кументы по профилактике безнадзорности и 

защите прав детей 

Не реже 1 раза в чет-

верть 

Зам.директора по ВР, соци-

альный педагог 

24. Информирование участников образовательного 

процесса о деятельности организаций, предо-

ставляющих психолого-педагогическую по-

мощь подросткам, в том числе о телефонах до-

верия 8-800-2000-122 

В течение года Зам.директора по ВР, соци-

альный педагог, 

25. Психолого - педагогическое консультирование 

педагогов, классных руководителей по вопро-

сам, связанным с суицидальным поведением 

детей и подростков. 

В течение года Социальный педагог педагог-

психолог 

Работа с родителями 
    26. Ознакомление родителей с результатами диа-

гностики адаптации учащихся 5-х и 10-х клас-

сов. Организация взаимодействия с родителями 

детей с низким уровнем адаптации  в различ-

ных сферах жизни. 

Октябрь – ноябрь 2024 Педагог-психолог 

Классные руководители 

27. Консультирование родителей по вопросам вос-

питания, обучения и взаимоотношений с деть-

ми. 

В течение года Социальный педагог, педа-

гог-психолог 

28. Организация выступлений на родительских 

собраниях с рекомендациями по профилактике 

суицидального поведения среди учащихся, 

особенно в экзаменационный период, в том 

числе с приглашением специалистов ГНБ, 

ППМС Центра. 

По плану ВР Педагог-психолог, социаль-

ный педагог 
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План работы с родителями (законными представителями) 

 

№ Мероприятие Срок Ответственный 

1. Освещение вопроса об ответственности роди-

телей (законных представителей) за совершение 

преступлений и правонарушений, 

совершенных несовершеннолетними на об-

щешкольном родительском собрании 

 

Сентябрь, 

май 

 

Заместитель директора по 

воспитательной работе 

2. Рекомендация «Снижение повышенного уровня 

тревожности у подростков» 
 

Сентябрь 
Педагог-психолог 

3. Буклет «Секреты дисциплины» 
Октябрь 

Социальный педагог 

4. Консультация для родителей «Ребёнок учится 
тому, что видит у себя в дому» 

Декабрь Социальный педагог 

5. Информирование родительской общественности 

о едином общероссийском номере телефона до-

верия (размещение информации в VK, на сайте 
Лицея, в чатах) 

 
Февраль 

 
Педагог-психолог 

6. Рекомендация «Как научить ребёнка дружить и 
общаться с сверстниками» 

Апрель Социальный педагог 

7. Освещение вопроса об обеспечения безопасно-
сти обучающихся в каникулярное время на об-
щешкольном родительском собрании 

 
Апрель 

Заместитель директора по 

воспитательной работе 

8. Доведение до сведения родителей (законных 

представителей) случаи нарушения детьми пра-

вил безопасного поведения. 

В течение 

учебного 

года, после 

каждого 

нарушения 

правил 

безопасного 
поведения 

Классные ру-

ководители 
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