
Профориентационный минимум 
 

Профминимум (профориентационный минимум) – единый универсальный минимальный набор 

профориентационных практик и инструментов для проведения мероприятий попрофессиональной 

ориентации обучающихся во всех субъектах Российской Федерации.  

 

С 01 сентября 2023 года профминимум внедряется во всех общеобразовательных организациях 

Российской Федерации для всех обучающихся 6-11 классов для обеспечения единых требований к 

профориентации каждого отдельного школьника. 

 

В ГБОУ Лицей № 40 установлены следующие уровни реализации профминимума: 

 продвинутый уровень - 10 «А» класс (профильный предпрофессиональный класс); 

 базовый уровень - 6-8-е классы 

 основной уровень - 9-е, 10 «Б» и 11-е классы. 

Ответственные за профориентацию: 

 

 

Леонова Полина Геннадьевна, социальный 

педагог 

Кабинет № 322 

Контактный телефон: +7 (812) 246-07-34 

e-mail: primschool-40@yandex.ru 

 

 
 

 

 

 

Кузнецова Ольга Юрьевна, учитель 

Кабинет № 202 

Контактный телефон: +7 (812) 246-07-31 

e-mail: primschool-40@yandex.ru 

 

 
 

 

Профориентация – комплекс психолого-педагогических мер, направленный на профессиональное 

самоопределение школьника. 

 

Профориентационная работа реализуется в учебно-воспитательном процессе, а также во внеурочной 

и внешкольной деятельности обучающихся. 

 

Целью школьной профориентации является формирование у обучающихся готовности к труду, 

воспитание качеств и способностей, необходимых для дальнейшей профессиональной деятельности.  

 

Также один из важнейших аспектов профориентационной работы – поддержка школьника в процессе 

выбора профессии. 
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Основные направления профессиональной ориентации обучающихся: 

Профессиональное просвещение 

Профессиональная диагностика 

Профессиональная консультация 

 

ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЕ ПРОЕКТЫ МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

  

  

 
 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

Городская информационная система 

«Навигатор профессий                   

Санкт-Петербурга» 

Система создана на базе ГБНОУ «Академия цифровых 

технологий» Санкт-Петербурга. Обеспечивает возможность 

быстрого и простого получения рекомендаций о выборе 

образовательной организации (дополнительного, среднего 

профессионального и высшего профессионального 

образования), а в последующем – места работы. 

Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное 

учреждение «Центр содействия 

занятости и профессиональной 

ориентации молодежи «ВЕКТОР» 

В Центре проводятся лекции, тренинги, групповое 

профессиональное тестирование и различные 

профориентационные игры, способствующие изучению 

школьниками своих внутренних потребностей для успешного 

выбора профессии. 

 

Адрес: 190068, Санкт-Петербург, Вознесенский пр., д. 25/78 

Телефон: +7 (812) 314-72-45 

Районный организационный центр по 

профессиональной ориентации 

обучающихся ГБОУ Приморского 

района Санкт-Петербурга 

Центр создан на базе ГБОУ ДО ДДЮ Приморского района 

Санкт-Петербурга. Предлагает учащимся и выпускникам 7-11 

классов принять участие в бесплатном профориентационном 

тестировании, оказывает консультации и реализует 

программы дополнительного образования по ранней 

профориентации. 

 

Адрес: 197343, Санкт-Петербург, Омская улица, дом 9, лит. А 

Телефон: +7 (812) 246-29-41 
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Адрес: 197183, Санкт-Петербург, Школьная улица, дом 29 

Телефон: +7 (812) 409-83-90 

Санкт-Петербургское 

государственное автономное 

учреждение «Центр занятости 

населения Санкт-Петербурга» 

Организация временного трудоустройства 

несовершеннолетних граждан в возрасте от 14 до 18 лет в 

свободное от учѐбы время. 

Справочник профессий 

Министерства труда и социальной 

защиты 

Справочник профессий – это единый реестр профессий, 

который содержит информацию о наименовании профессии 

(специальности), о требованиях к образованию, связи с 

действующими классификаторами, профессиональными 

стандартами, а также многое другое. 
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